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Neue Regelungen für Umkleidekabinen und Duschräume 

Liebe Fußballfamilie,  

wir freuen uns Ihnen mitteilen zu können, dass das Land Niedersachsen in Absprache mit den 

Gesundheitsbehörden weitere Lockerungen für Sportanlagen beschlossen hat. 

Demnach muss fortan der Mindestabstand in Umkleidekabinen und Duschräumen nicht mehr 

eingehalten werden, sodass diese auch in voller Mannschaftszahl (bis 50 Personen) vor und nach 

dem Training/Spiel von diesen Gruppen uneingeschränkt benutzt werden können. 

Dies wird damit begründet, dass der Aufenthalt in diesen Räumlichkeiten noch als Teil der 

gemeinsamen Sportausübung anzusehen ist. 

Dies bedeutet aber auch, dass die jeweiligen Hygienekonzepte der Vereine ggf. auf diese 

Neuerungen anzupassen sind und dass trotzdem alle weiteren Hygienebestimmungen weiterhin 

gelten und zu befolgen sind. 

Alle wichtigen Informationen zur aktuellen Lage und das aktualisierte Muster-Hygienekonzept 

finden Sie auf unserer Homepage: https://www.nfv.de/recht/faq-corona/ 

Mit freundlichen Grüßen  

NIEDERSÄCHSISCHER FUSSBALLVERBAND e. V. 
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